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S4: 2234 /BYT-PB Ha Noi, ngay 15 thang 4 ndam 2025
V/v tang cuong phong, ‘
chong sot xuat huyét

Kinh giri: Uy ban nhan déan c4c tinh, thanh phd truc thude Trung uong

Trong thoi gian qua, voi sy vao cudc quyet liét cua cap uy, chinh quyen cac
cap, céc ban nganh tr Trung vong dén dia phuong, cong tac phong chdng sét xuat
huyét da thu dugc nhimg thanh qua dang khich I¢. Tuy vdy, trong giai doan gan
day tinh hinh s6t xut huyét trén thé giGi tiép tuc gia tang va din bién phirc tap
do diéu kién moi truong thuan lgi cho véc to truyen bénh, toc do do thi hoa gia
tang, di bién dong dan cu nén khé kiém soat nguodn truyén bénh.

Hién dang bit dau vao thoi diém mua dich, s6 méc hang ndm ¢6 xu huéng
ting cao nhat tur thang 5 dén thang 11 nén cong tac chu dong trién khai cac bién
phap phong chéng trude mua dich rét quan trong. De trlen khai som cdc bién phap
phong chong, khong dé dich bung phat, han ché t6i da sé mic va tir vong, BO Y
té dé nghi Uy ban nhan dan tinh, thanh phé quan tdm chi dao mot sé ndi dung
cOng tac sau:

I. Ban hanh ke hoach va t6 chie cac hoat dong huong tng Ngay ASEAN
phong chdng st xuat huyet lan thtr 15 (15/6/2025) Chu dong cong tac truyen
thong phong chong sOt xuét huyét trudc mua dich va trién khai céc hoat dong thiét
thue, phat huy vai tro cia chinh quyen ban, nganh, doan thé va nguoi dan tich
cuc tham gia vao cong tac phong, chdng sdt xuat huyét (Guri kém Hudng dén xay
dung Ké hoach t6 chire cae hoat dong huong iing Ngay ASEAN phong chong sot
xuat huyét).

2. Giao trach nhiém cu thé cho cac cép chinh quyen c6 nhiém vu chi dao va
huy dong céc ban, nganh, t6 chtre chinh tri xa hoi phdi hop véi nganh y té trién khai
chién dich diét lang quang/bo gdy dam bao tat ca cac ho gia dinh tai ving c6 dich
va c6 nguy co phai dugc kiém tra, giam sat cac bé, dung cu chira nudc, cac vt
dung, d6 phé thai, noi sinh san ctia mudi dé tién hanh céc hinh thire tidu diétbo gay

3. Chi dao S¢' Y té trién khai giam sat chit ch& viée xur ly triét dé 6 dich sét
Xuat huyet tai dia phuong. T6 chirc phun héa chat 100% céc ho gia dinh thudc
khu vuc 6 dich. Pam bao phun héa chét dung ky thudt, danh gia chi S0 véc to
trude va sau phun dé co chi dinh phun cu thé; phdi hop véi S¢ Gido duc va Dao
tao t6 chuc phat dong, hoc sinh tham gla don dep vé sinh, loai bo & chira lang
quang khu nha ¢ va truong hoc; danh gia tinh hinh dich bénh dé dé xuét cac bién
phap phong bénh chu déng.

4. Chi dao S¢ Vin héa Thé thao va du lich, cac co quan thong tin dai chiing
phm hop v6i SO Y té trién khai cac hoat dong tuyén truyén phong chdng sot xuat
huyét, da dang hoa cac hoat dong truyén thong dé nguoi dan hiéu va cha dong




thuc hién céc bién phap phong chéng sét xuét huyét nhu: lat ap dung cu chira
nudc khong su dung, diét loang quang/bo gy, ndm man, chong mudi dbt, truyén
thong vé dau hiéu ctia bénh sbt xuat huyet va hudng dan khi mac bénh khong tur
diéu tri tai nha, dén ngay cac co sd y té dé dugc kham, diéu tri kip thoi. Tap trung
truyén thong trude va trong khi trién khai céc chién dich diét loang quing/bo gay
va chién dich phun héa chat diét mudi dé nguoi dan biét, phdi hop thuc hién.

5. Chi dao céc co sé kham, chirta bénh t6 chirc tdt viéc thu dung diéu tri
bénh nhan, han ché téi da cac truong hop tor vong do sOt xuét huyét, dac biét tai
cac co so kham, chira bénh tu nhan, tranh tinh trang bénh nhan khoéng dugc tu
van, cap ctru, diéu tri va chuyén tuyén kip thoi, dong thoi ¢ ké hoach phan tuyén
didu tri, hd tro tuyén dudi, tranh tinh trang qua tai bénh vién.

6. Chi dao So Tai chinh can ¢t ké hoach phong chdng sot xuat huyét ndm
2025 trinh Uy ban nhan dan tinh, thanh phd cdp va bo sung kinh phi kip thoi dé
chii dong trién khai cong tac phong chdng sét xuat huyét trudec mua dich.

7. T6 chirc cac doan kiém tra lién nganh di kiém tra, gidm sat viéc thuc hién
chi dao ctia Bd Y té va Uy ban nhan dén c4c tinh, thanh ph.
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KEHOACH
Hudng ing Ngay ASEAN Ehong chong sot xuat huyét lan tha 15 (15/6/2025)
(Kem theo Céng van so:2234 /BYT-PB ngay 15 thang 4 nam 2025 cia By Y té)

Huong ung Ngay ASEAN phong chéng sét xudt huyét lin the 15
(15/6/2025), Uy ban nhén déan tinh ban hanh hudéng dan cac tinh, thanh phd truc
thugc Trung uwong t6 chirc cac hoat déng Hudng tmg Ngay ASEAN phong chdng
sOt xudt huyét lan thi 15 (15/6/2025) nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Nang cao y thirc phong, chdng st xudt huyet clia ngudi dan va cong dong;

2. Tang cuong sur tham gia cua chinh quyén va xa héi trong viée chu dong,
sin sang phong, chéng sot xut huyet

I1. CAC HOAT PONG HUONG UNG THANG HANH PONG

1. Ban hanh vin ban hwéng din chi dao

Ban hanh Céng vin chi dao cua Uy ban nhén dén cac cap, S& Y té vé viée
tang cuong cong tac phong chong sOt xuat huyet trong do tép trung cong tac gidm
sat, diéu tri, truyén thong, xit 1y 6 dich sét xudt huyét.

2, T0 chire cac hoat dong truyén thong huéng ing Ngay ASEAN phong,
chéng sét xuat huyet lin the 15 (15/6/2025)

Ty thuge diéu kién cu the tirng dia phuong, don vi can nhic va lua chon
viée to chire cac hoat dong truyen thong hudng Ung théng hanh dong huong tng
Ngay ASEAN phong, chong sét xuét huyét lan thir 15 (15/6/2025), cu thé nhu
sau:

a) T6 chirc Lé mit tinh hwdng itng Ngay ASEAN phong, chong sét xuit
huyét lan thir 15 (15/6/2025)

- Thoi diém t6 chuc cin duogc thyce hién trude hodce trong ngay 15/6/2025.

- L& Mit tinh nén duoc td chire vao thoi diém thuén lgi cho viéc huy dong
cong dong tham gia.

- Bén canh viéc té chirc Mit tinh, céc dia phuong, don vi c6 thé t6 chirc céc
hoat dong phdi hop trong cung thoi g1an Mit tinh dé huy dong su tham gia cua
cOng dong, ngudi dén nhu: Diéu hanh quén chung, di b9, dap xe, thi chay, trung
bay, trién 1am, ca nhac, biéu dién kich va chiéu phim luu dong hodc t6 chire cac
su ki€n hudng ung Ngay ASEAN phong chéng sét xuat huyét v.v..

- Ngoai Mit tinh va diéu hanh cap tinh, thanh phd, tuy theo dleu kién cu thé,
cac dia phuong, don vi ¢6 thé t& chirc cac sy ki¢n truyen thong nang cao nhan
thirc ciia ngudi dan vé phong chéng sdt xudt huyet tal cdc quédn, huyén, x4,
phuong, trudng hoc, khu cdng nghiép va cong déng dan cu dé huy dong su tham
gia cua toan thé cong dong ngudi dan

b) To chiic cac hoat djng truyén thong

Truyén tlzong dai chiing

Téang cudng truyén thong phong, chéng sét xuat huyét trén bdo in, trang tin
dién tr, Dai phét thanh truyén hinh tinh, thanh phd, cac Dai phat thanh, truyén
hinh huyén, thi xa cling nhu hé thdng truyén thanh x4, phuong théng qua xdy dung




cac chuyén trang, chuyén muc, chuyén dé, toa dam, phong su, phim ngén, 16ng
ghép ndi dung phong, chéng sbt xudt huyét vao cac chuong trinh giai tri, cac
chuong trinh quang cdo, cac chuong trinh toa dam, giao luu véi nhitng ngudi noi
tiéng...

Truyen thong qua mang xd ho:

- Tang cudng truyén thong vé phong, chong sot xuat huyet trén hé théng
mang xa hoi nhu (Facebook, Zalo, TikTok, Youtube...); tin nhéan dién thoai; cac
loai hinh truyén théng trén nén tang Internet; thdng qua céc hinh thtrc truyén tai
thong diép hiéu qua cao nhu: Infographic, videoclip, audioclip.

T ruyen thong truc ttep va truyen thong nhin sw kién

- T6 chtre truyén thong ¢4 nhéan va truyén théng nhom vé phong chong sot
xuat huyet tai gia dinh va cong dong Lay luc luong y té x4 va thon ban 1am nong
cdt, giao nhiém vu va dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hiéu qua cac hoat dong
truyén thong.

- T chire céc su kién truyén thong vé phong chdng sot xuat huyét va cac noi
dung c6 lién quan tai cac truong hoc, khu céng nghiép...nham thu hit sy quan tim
cua luc lugng thanh nién tre.

- L(‘“)ng ghép va d:fly manh truyén thong phong chéng sbt xuat huyét qua co
sO cung cap dich vu y té.

Cung cdp thong tin cho dji ngit phong vién, cin bj truyén thong viét vé
phong chang sot xudt Imyet

- T6 chure gép mat doi ngti phong vién viét vé phong chng st xuat huyét dé
dinh huong va cung cap thong tin.

- Té chire tap hudn nang cao nang luc cho can bg lam cong tac truyén thong
y té tai dia phucmg (cht y tuyén xa va thon ban).

San xuat va nhan ban tai liéu truyen thong

- San xut, nhan ban cac tai liéu truyen thong dudi céac hinh thire thich hop
chuyén cho cac co so'y té, cac tuyén truyen vién, cong tac vién truyén théng
phong, chéng sdt xuét huyet dé phan phdi cho cac doi tuong dich.

- Xay dung va pho blcn céc thong diép phong, chdng sbt xut huyét qua cac
phuong tién va tai licu truyen thong khac: Xay dung cac cum pand, khau hiéu,
treo bang ron tai céc dia diém cong cong cd déng ngudi qua lai nhu cac truc duong
giao thong chinh, cac bén xe, cong vién; cira ngd thanh phd, xa phuong, thon, ap,
ban va cong cac co quan, don vi, truong hoc, bénh vién; Phé bién cac 4n pham
truyén thong phong, chdng sbt xuat huyét khac nhu &p phich, tranh gép, to roi,
sach mong.

3. To chirc cac hoat dong chuyén mon (hoi nghi, h01 thao, tap huén...)

Tuy timg diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong t6 chirc cac hdi nghi, hoi
thao, tdp huan véi s6 nguoi tham gia va hinh thire to chiic phi hop véi tiéu chi
trang nghiém, tiét kiém. Céc hdi nghi, hoi thao, tap huén... tap trung phé bién vé
cac ndi dung:

- Nguyén nhén, duong lay truyén sét xuat huyét, cac bién phap phong chéng
sot xuat huyét.

- Hau qua cua sbt xuat huyét ddi véi stire khoe, tinh mang con ngudi.

- Trach nhiém c4 nhan va cdng ddng trong phong, chdng sot xuét huyét...



III. TO CHUC THUC HIEN

- Phén céng cdc thanh vién cua Ban Chi dao phong chdng dich céc cép trire
tiép chi dao, kiém tra, giam sat cac dia phuong, don vi trong viéc chuan bi va to
chtic thuc hién Ké hoach hudng tng Ngay ASEAN phong chéng sbt Xudt huyet

- S&'Y té céc tinh, thanh phb truc thudce Trung uong:

+ Bdo cao Uy ban nhan dén tinh, thanh phd vé ké hoach hudng mg ngay
ASEAN phong, chéng sét xuit huyét va tham muu Uy ban nhén dan tinh, thanh
phé chi dao céc so, ban, nganh lién quan phdi hop t6 chire thuc hién.

+ Xday dung va t6 chire trién khai Ké hoach huéng tmg ngay ASEAN phong,
chéng sbt xuat huyét. .

+ Tham muu Uy ban nhén dan tinh, thanh phé: chi dao S& Vian héa Thé thao
va du lich, céc s¢, ban, nganh lién quan va cac co quan bao, dai dia phuong day
manh hoat dong truyén thong hudng tng ngay ASEAN phong, chéng s6t xuat
huyét; chi dao S& Tai chinh bao dam kinh phi cho trién khai cac hoat déng tai dia
phuong.



PHU LUC: CAC THONG PIEP PHONG CHONG SOT XUAT HUYET

Khuyén cio phong chdng sot xuat huyét

Bo Y té khuyén cdo ngudi dan thuc hién cac bién phap phong, chong bénh
sot xuat huyét:

Hién nay dang la cao diém cia mua dich sot xuat huyét, dich bénh cé nguy
co bung phat va dién bién phuc tap néu chung ta khong chu dong, tich cuc thuc
hién cac bién phap phong chdng. Bén canh sy ¢b gang nd luc cia nganh y té va
céc cap chinh quyén, dé phong bénh cho ban thén, gia dinh va moi nguoi xung
quanh, Bo Y té khuyén cdo manh m& nguoi dan thuc hién cac bién phap phong
bénh sau:

- Day kin tét ca cac dung cu chira nude dé mudi khong vao dé trimg.

- Hang tudn thyc hién céc bién phép diét loang quang/bo gdy bang cach tha
ca vao dung cu chira nudc 16n; thau raa dung cu chira nude vira va nho, lat Gp cac
dung cu khong chtra nudce; thay nudce binh hoa/binh bong; bo mudi hodc dau hodc
hoa chat diét au trung vao bat nudc ké chan chan.

- Hang tuan loai bo cac vt liéu phé thai, cac héc nude tu nhién khéng cho
mudi dé tring nhu chai, lo, manh chai, vo dira, manh lu vo, lép/vc”) xe cii, hoc tre,
be l4...

- Ngti man, mic quan 4o dai phong mudi dét ngay ca ban ngay.

- Tich cuc phéi hop vé6i nganh y té trong céc dot phun héa chéat phong,
chéng dich.

- Khi bi st dén ngay co s¢'y té dé dugc kham va tu van diéu tri. Khong tu
y diéu tri tai nha.

Cic thong diép phong chdng sot xuat huyét

1. Khong ¢6 lang quang, bo gy, khong c6 sot xuat huyét.

2. Di¢t lang quéng, bo gdy la trach nhiém cua m01 nha.

3. Cong dong chung tay de day 1ui bénh sét xuét huyét.

4. Va cac san pham truyén thong dang tai trén website ciia Trung tdm
Truyén thong Gigo duc stre khoe trung uong.
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